
 

Светски дан борбе против ХИВ-а/ АИДС 

                 

                      

ХИВ - вирус који слаби имуни (одбрамбени) систем организма 

 

АИДС или СИДА- заразна неизлечива болест изазвана ХИВ вирусом 

 

Знање о начинима преноса инфекције узроковане ХИВ-ом и примена мера  

заштите може помоћи да останемо здрави и спречимо преношење ХИВ-а на друге особе. 

 

Рано откривање ХИВ инфекције омогућава правовремено лечење, квалитетан и дуг живот 

особама зараженим ХИВ-ом. 

 

 

ХИВ се НЕ ПРЕНОСИ :  

✓ руковањем, загрљајем, љубљењем 

✓ боравком и радом у истој просторији 

✓ преко прибора за јело, чаша, пешкира, постељине, ...  

✓ кашљањем, кијањем,  

✓ преко животиња и инсеката 

 

 

РИЗИЧНО ПОНАШАЊЕ којим се МОЖЕ пренети ХИВ : 

✓ сексуални контакт (орални, вагинални или анални секс без кондома) 

✓ контакт оштећене коже са зараженом крвљу (употребом коришћеног прибора за 

убризгавање дрога, тетовирање, пирсинг или акупунктуру) 

✓ са мајке инфициране ХИВ-ом на бебу (током трудноће, порођаја и дојењем) 

 

 

 

МИСЛИТЕ НА СВОЈЕ ЗДРАВЉЕ – ИЗБЕГАВАЈТЕ РИЗИЧНО ПОНАШАЊЕ 

ВЕРНОСТ ЈЕ УВЕК У МОДИ 

 

 

 


